Die danische Rockband meldet sich mit neuem Album zuruck

H.E.R.O. - ,Alternate Realities*

B Album-VO: 18. Mirz 2022

Nach zwei vor allem in Japan erfolgreichen Alben meldet sich die
danische Rockband H.E.R.O. mit ihrem dritten und héartesten Album
»Alternate Realities” zuriick, das eine zutiefst persénliche Geschichte
Uber das Ableben von geliebten Menschen und dem anschlieBenden
Heilungsprozess der Hinterbliebenen erzahit.

Seit ihrer Grundung (damals noch als Trio) im Jahr 2014 haben sich
H.E.R.O. einen Namen als eine der kompromisslosesten Bands Danemarks
gemacht, die vor allem durch ihre sehr eigene Art der Interpretation von
harter, hypermelodischer und gewaltig klingender Rockmusik besticht.
Der unverwechselbare Sound von H.E.R.O. erreichte die Musikwelt in Form
ihres 2019 erschienenen Debutalbums ,HUMANIC* von dem die Single
L~Superpowers” in vier Wochen auf Platz 1 der internationalen japanischen
Charts stand. Dort tourte die Band mit dem legendaren Gun's N' Roses-
Mitglied Slash und spielte ihre ersten Headliner-Shows in Japan und Danemark.

ALTERNATE REALITIES

Im Jahr 2020 nahmen Sanger/Gitarrist Christoffer Stjerne, Gitarrist Sgren Itenov und Schlagzeuger Anders
Kirkegaard den prominentesten Bassisten Danemarks, Johan Wohlert als viertes Bandmitglied auf und gemeinsam
verdffentlichten sie das zweite H.E.R.O.-Album Bad Blood", das international gro3e Beachtung fand. Die Single
»Avalanche" konnte sich in den deutschen Airplay-Charts etablieren.

Nun steht das Quartett mit seinem dritten Album , Alternate Realities” in den Startléchern, das, ohne das Pop-
Talent der Band zu vernachlassigen, voll und ganz auf Hardrock setzt und die bisher harteste Veroffentlichung der
Band darstellt.

Christoffer gibt einen Einblick in die Herangehensweise an das neue Album: ,Uns wurde oft gesagt, dass wir
entweder zu poppig fur die Rockfans oder zu rockig fur das Pop-Publikum sind. Eigentlich haben wir immer
gedacht, dass unsere Bandbreite eine Starke ist, aber diesmal wollten wir unsere Rock- und Metal-Seite von Anfang
bis Ende zeigen. Das haben wir vorher noch nie gemacht.”

Der schwere Sound auf , Alternate Realities" wird durch H.E.R.O.s eingangige Melodien, die groBartige Produktion
sowie ein persdnliches Thema, das auf den eigenen Erfahrungen von Sanger, Gitarrist und Songwriter Christoffer
Stjerne basiert, ausgeglichen. Die Texte auf dem neuen Album, darunter auch Lead The Blind", drehen sich um ein
Trauma und einen Bruch in Christoffers Familienbeziehungen.

»Ich komme aus einer religidsen Familie, und als ich mich von der religiosen Umgebung ldste, begann eine Reihe
von Konfrontationen mit meiner ganzen Familie. Auf der Platte geht es in keiner Weise um Religion, sondern um
das Trauma und die Enttauschungen, die ich erlebte, als ich den Kontakt zu meiner Familie abbrechen musste.
Die Platte handelt von den Wunden, die geheilt werden mussen - von Beziehungen, die wiederhergestellt werden
mussen.” (Christoffer Stjerne)

Ein gutes Beispiel fur die Thematik des Albums ist die Single ,Lead The Blind*, bei der Philip Strand, der Sanger der
schwedischen Band Normandie mitwirkt. Christoffer sagt dazu: ,Es geht darum, sich selbst in einem neuen Licht zu
sehen und zu versuchen, sich in einer neuen Realitat zurechtzufinden, in der man noch nie zuvor existiert hat. Der
Titel ist - ohne dass wir zunachst darlUber nachgedacht haben - ein Bibelzitat, das sich als erstaunlich passend fur
meine Situation herausstellte.”



JAlternate Realities” wird von einem Origami-Vogel geziert, der sowohl auf die Geschichte der Band mit Japan
verweist als auch darauf, dass Origami ein Symbol fur Hoffnung, Heilung und Vergebung ist. Auf diese Weise
kommuniziert das Artwork die thematische Intention des Albums auf passende Weise: Auch wenn wir als
Menschen in alternativen Realitaten leben, mUssen wir versuchen, Frieden zu schlieBen, um unser bestes Leben zu
leben —wenn nicht mit den anderen, dann mit uns selbst.

H.E.R.O.s drittes Album ,Alternate Realities” wurde von H.E.R.O. und Jacob Hansen (Volbeat, Amaranthe u.a.)
produziert und erscheint am 18. Marz 202 Uber Mermaid Records.
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FUr Ruckfragen und weitere Informationen stehen wir jederzeit gerne zur VerfUgung und freuen uns Uber
Eure und Ihre redaktionelle Berlcksichtigung.

Arndt Kielstropp ¥ arndt@themroc.com &J 040-3199 3457 [J 0175-932 6191
Tina Ziegler ¥ tina@themroc.com oJ 04521-8310610 [J 0174-444 04 54

Albuminfos

Artist: H.E.R.O.

Album: Alternate Realities
Formate: CD, Vinyl und Digital
Release Date: 18. Marz 2022

Label: Mermaid Records
Vertrieb: Membran/The Orchard



https://www.facebook.com/heromusicdk/
https://www.instagram.com/heromusicdk/?hl=de

